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Présentation de l'éditeur
« Si j'avais su à 20 ans, à 30 ans, à 50 ans, etc., ce que je sais du couple aujourd'hui, je me serais épargné et
j'aurais épargné à celles que j'ai rencontrées beaucoup de souffrances. »
Gérard Leleu
La passion des débuts vous semble loin ? Au fil des mois ou des années, vos sentiments et votre désir
paraissent s'effacer ? Rassurez-vous, faire renaître la flamme et la faire durer tout au long de votre vie, ça
s'apprend !
Grâce à ce livre, vous pourrez être heureux à deux et pour très longtemps.
- Comment sait-on que l'on aime vraiment une personne ?
- Peut-on être infidèle à une personne que l'on aime ?
- L'échec sentimental de nos parents nous amène-t-il à reproduire le même schéma ou nous pousse-t-il, au
contraire, à éviter de faire les mêmes erreurs ?
- Peut-on pardonner tous les actes d'infidélité ?
- Est-il possible d'aimer pour toujours ? Et comment ?
- Comment faire renaître le désir sexuel, la passion ?

Une approche à la fois psychologique et amoureuse qui change tout Biographie de l'auteur
Le Dr Gérard Leleu est médecin, sexologue et thérapeute de couple. Il est aussi l'auteur de plus de vingt
ouvrages sur l'amour et la sexualité dont Le traité des caresses, qui s'est vendu à plus d'un million
d'exemplaires.
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