
Adultes surdoués : S'épanouir dans son
univers professionnel

Valérie Foussier

Adultes surdoués : S'épanouir dans son univers professionnel Valérie
Foussier

 Telecharger Adultes surdoués : S'épanouir dans son univers p ...pdf

 Lire en Ligne Adultes surdoués : S'épanouir dans son univers ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2843193370&src=fbs


Adultes surdoués : S'épanouir dans son univers
professionnel

Valérie Foussier

Adultes surdoués : S'épanouir dans son univers professionnel Valérie Foussier



Téléchargez et lisez en ligne Adultes surdoués : S'épanouir dans son univers professionnel Valérie
Foussier

189 pages
Présentation de l'éditeur
Vous étiez un enfant à haut potentiel et vous vous êtes ennuyé dans votre vie scolaire. Avec vos cadeaux et
fardeaux, vous risquez de vous démotiver, de déprimer dans le monde du travail si vous n'êtes ni à votre
place ni reconnu comme tel, ni écouté. Cela retentit fortement sur votre vie affective. Comment survivre dans
le monde professionnel ? Lorsque l'on se sent différent et parfois incompris ? Des réponses claires d'une
spécialiste des personnes surdouées. Connaître votre mode de fonctionnement en tant que manager ou
collaborateur est un facilitateur d'intégration et de progression professionnelle. Si vous l'adaptez en fonction
de la situation, du type de personnes en face de vous, vous pourrez dénouer bien des écheveaux. Des
exemples précis avec solutions adaptées ; Les caractéristiques des personnes surdouées adultes dans le cadre
professionnel : vous ne travaillez pas au même rythme que les autres - vous vous ennuyez facilement si vous
n'êtes pas stimulé - votre mode de fonctionnement attire les manipulateurs, vous pouvez subir plus souvent
des injustices - vous coupez les cheveux en 4 mais en même temps vous comprenez plus facilement une
consigne compliquée qu'une tâche simple - vous vivez des "tsunamis émotionnels" - votre capacité de travail
est sans limite, vous regorgez d'idées créatrices... Une approche adaptée du monde professionnel pour vous
qui êtes différent. Biographie de l'auteur
Valérie Foussier est médecin endocrinologue, ancien élève de l'ESCP, auteure de plusieurs ouvrages dont
Enfants précoces, Enfants hors norme et Adultes surdoués Cadeau ou Fardeau ? consulte à l'hôpital privé
d'Antony. Installée à Antony.
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