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Jordi Briñol nos desvela en el presente libro sus reflexiones sobre una afición que
es mucho más que un simple entretenimiento, descubriéndonos los sorprendentes
paralelismos existentes entre dos juegos apasionantes, el mus y la vida. Tras
veinte años de práctica, estudio y observación, el autor disecciona y analiza todos
los aspectos que inciden en el desarrollo de una partida de mus y su particular
contexto, ofreciéndonos las claves para, aplicando las técnicas de juego a
nuestras vidas y viceversa, alcanzar la excelencia como jugadores y como
personas. Recorriendo las páginas de esta obra dispondrás de una excelente
herramienta para incrementar las fortalezas y reducir las debilidades del jugador
que llevas dentro.
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Jordi Briñol nos desvela en el presente libro sus reflexiones sobre una afición que es mucho más que un
simple entretenimiento, descubriéndonos los sorprendentes paralelismos existentes entre dos juegos
apasionantes, el mus y la vida. Tras veinte años de práctica, estudio y observación, el autor disecciona y
analiza todos los aspectos que inciden en el desarrollo de una partida de mus y su particular contexto,
ofreciéndonos las claves para, aplicando las técnicas de juego a nuestras vidas y viceversa, alcanzar la
excelencia como jugadores y como personas. Recorriendo las páginas de esta obra dispondrás de una
excelente herramienta para incrementar las fortalezas y reducir las debilidades del jugador que llevas dentro.
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