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Kurzbeschreibung

Dieses Trainingsmanual beschreibt theoreti sche Grundlagen und eingesetzte M ethoden, angemessenes
Trainerlnnenverhalten und die erforderlichen Rahmenbedingungen. Der Hauptteil bietet in 17 Modulen
detailliert ausgearbeitete Trainingsvorschlage und Arbeitsblétter zur Forderung interkultureller und sozialer
Kompetenz. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Gert Jugert, Jg. 1940, Dr. phil., Dipl.-Psych., ist Griinder und wissenschaftlicher Berater des,, Bremer Institut
flr Padagogik und Psychologie* (www.bipp-bremen.de). Schwerpunkte: Soziales und interkulturelles
Lernen, Pravention, Supervision, Fort- und Weiterbildung.

Peter Notz, Jg. 1960, Dipl.-Psych., ist selbstéandiger Psychologe mit dem Schwerpunkt Beratung,
Entwicklungsforderung nach Marte Meo (www.martemeo-bremen-umzu.de), Selbstregulierung,
Konfliktklérung und Evaluation.
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