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Présentation de l'éditeur
50 exercices répartis en 5 sections pour passer maître dans l'art de manipuler autrui. A travers tests de
personnalité, exercices à trous, devinettes, QCM et techniques à expérimenter en dehors du livre, le lecteur
apprendra à : 1. Evaluer ses idées reçues sur la manipulation et son propre potentiel manipulatoire, 2.
Identifier les failles du comportement humain qu'il est possible d'exploiter pour manipuler, 3. Jouer sur
l'affectif pour manipuler, 4. Utiliser les techniques de manipulation perceptive (jouer sur le contenu et la
présentation de l'information), 5. Manipuler en connaissance de cause, en faisant preuve de tact et de
discernement. Biographie de l'auteur
Christophe Carré est enseignant, diplômé en sciences de la communication et formé à différentes approches
psychologiques et sociologiques. Il anime des conférences et des ateliers sur l'écologie relationnelle, la
régulation des conflits, la non-violence et l'animation de groupe.
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