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Extrait
Avant-propos de la troisième édition d'Etienne Perrot :

Cette nouvelle édition d'un ouvrage paru il y a treize ans atteste sa jeunesse qui est celle, éternelle, de l'âme
humaine et de son chant.
Les systèmes de pensée psychanalytiques peuvent se succéder, ils ne font que recouvrir d'un voile de plus en
plus épais la simplicité du secret qui nous habite, répandant la stérilité en ceux qu'ils prétendaient aider.
La vie n'en continue pas moins à exercer inlassablement sa poussée au fond des êtres et a parler avec force la
langue intemporelle du songe, cette «voie royale de l'inconscient», suivant l'expression de FREUD vérifiée
dans toute son ampleur par le génie de C.G. JUNG.
Ce livre se veut un authentique et pur écho de ce cri. L'expérience nous en a appris la valeur libératrice. Des
témoignages venus de toutes parts ne cessent de nous la confirmer, nous encourageant avec insistance à en
répandre de plus en plus la «bonne nouvelle».
La présente publication répond à ce voeu. L'auteur désire exprimer ses remerciements aux éditions
Jacqueline Renard pour avoir accepté d'en assumer la charge. Présentation de l'éditeur
Cette cinquième édition de cet ouvrage «LES RÊVES ET LA VIE» d'Etienne Perrot, suffit à dire l'intérêt du
public à l'égard de ce livre.

«Les rêves sont la voie royale de l'inconscient» suivant l'expression de Freud, vérifiée dans toute son
ampleur par le génie de C.G.Jung.

Partant de ces données, Etienne Perrot les a mises à l'épreuve sur les ondes de France Inter, avec Henri
GOUGAUD et Jacques PRADEL. Pendant trente semaines, il a interprété des songes d'auditeurs. C'est le
résultat de cette prodigieuse aventure qu'il présente ici. Cet ouvrage permettra au lecteur de suivre les
épisodes de ce dialogue avec «l'âme française» et d'y vérifier le dynamisme transformant du symbole vivant.

On peut affirmer sans témérité de ce livre qu'il marque une date importante dans l'histoire de l'esprit
contemporain. Il rénove et actualise «l'alchimie traditionnelle» et ouvre une issue à la psychanalyse dans
l'impasse, par un retour à la véritable source : la profondeur de l'âme, mère des songes et «fontaine jaillissant
en vie éternelle».
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