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408 Seiten
Kurzbeschreibung
Schamanismus für die neue Zeitepoche. Spannend und emotional bis zur letzten Seite.Vorsicht: macht
süchtig!Taguarí erzählt die Geschichte von Don José Ariza, einem heute 114-jährigen kolumbianischen
Schamanen, der im zarten Alter von 14 Jahren den Urwald am Amazonas betritt und dort von einem
indigenen Stamm aufgenommen und zum Schamanen ausgebildet wird.Der Leser begleitet ihn auf seinem
Weg der Erinnerung an seine innewohnenden Fähigkeiten und der Tatsache, dass Mutter Erde uns alles zur
Verfügung stellt, was wir benötigen, um gesund und glücklich zu leben. Alles Wissen darum ist in uns, wir
müssen es nur wieder entdecken.Über den Autor und weitere Mitwirkende
Angelika Selina Braun ist Erdheilerin, Bioenergie- und Yogatherapeutin, Diplomsportwissenschaftlerin
ganzheitliche Physiotherapeutin und wohnt derzeit in Berlin. Die frühere Leistungssportlerin brachte ein
Bandscheibenvorfall auf den Weg der Suche nach Antworten, was Krankheit und wirkliche Heilung für eine
Bedeutung und Zweck haben. In den sieben Jahren, die sie in Kolumbien verbrachte, traf sie auf Don José
Ariza und begann, in seine Welt der Magie und Perfektion des Lebens immer tiefer mit einzutauchen.Heute
gibt sie Workshops und Einzelsitzungen und begleitet Menschen auf ihrem persönlichen Weg zurück zu
ihrem wahren Potenzial und ihrer Seelenaufgabe in diesem Leben.Sie hat es sich zur Aufgabe gemacht, die
Erfahrungen des TAGUARÍ den Menschen unserer Kultur zugänglich und erfahrbar zu machen. Denn der
machtvolle Schamane steckt in jedem von uns!
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