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Extrait
Avant-propos

L'age de lamgjorité signifie pour le jeune la pleine capacité a exercer ses droits. Elle lui donne latotale
responsabilité de ses actes, ce qui suppose implicitement une bonne connaissance de ses droits.

Or, lejeune majeur est alafois un postadolescent qui vient de vivre des boul eversements biol ogiques et
psychologiques, et un adulte au regard de la société qui lui accorde subitement I'entiére capacité en matiére
juridigue. 11 abesoin d'un «appui» pour exercer Son nouveau pouvoir de décision.

L es professionnels de La maison des droits des enfants et des jeunes - spécialistes de I'écoute et du droit -
informent les jeunes (aleur demande) soit individuellement, soit collectivement. Le public des jeunes
majeurs est de plus en plus nombreux.

Le guide sest imposé comme une nécessité : il répond au questionnement des jeunes regus par |'association.
Il leur est destiné ainsi qu'atous ceux qui auront ales accompagner dans lavie courante. || témoigne de la
pertinence des interrogations des jeunes majeurs face a leur nouveau pouvoir décisionnel.

Adapté aux véritables questions posées, ce guide juridique est écrit dans un langage simple et permet aux
intéressés d'étre les acteurs informés des décisions qui les concernent. |1 est volontairement rédigé de
maniére afaciliter lamise en oeuvre des actions a entreprendre.

Pour faciliter I'accés al'information, les onze chapitres ont été regroupés en quatre rubriques : vie sociae, vie
guotidienne, vie personnelle et vie familiale.

L e guide se présente comme une «petite encyclopédie» des droits du jeune majeur.

Son originalitétient :

- asaforme: les thématiques abordées sont d'un repérage facile et les informations sont formulées de la
maniére la plus proche du questionnement ;

- ason contenu : les auteurs ont souhaité aborder les questions qui se posent le plus fréquemment ala
majorité. lIsont chois delestraiter comme des réponses directes aux interrogations que provoguent les
diverses circonstances delavie.

Des informations plus éaborées peuvent étre trouvées «ailleurs» a partir des renseignements donnés dans
I'encadré «Pour en savoir plus», au début de chaque chapitre.

Lamaison des droits des enfants et des jeunes espere que ce guide apportera au jeune majeur les
informations claires et précises qui I'aideront afaire des choix de vie éclairés et réfléchis.

Monique Joecker Présentation de |'éditeur

A 18 ans, les jeunes deviennent adultes au regard de la société. Cela signifie qu'ils assurent latotale
responsabilité de leurs actes et disposent de la pleine capacité a exercer leurs droits. Encore faut-il les
connaitre...

Ce guide constitue un outil facile a utiliser. Il apporte des réponses claires sur les droits et les devoirs des
jeunes majeurs, des informations sur les organismes et les institutions de notre pays et sur les lieux
ressources ou se renseigner plus avant. Son objectif est de permettre aux jeunes de devenir des acteurs
informés des décisions qui les concernent et de faciliter leurs démarches de citoyens responsables.

Rédigé a partir des questions que posent |es jeunes majeurs rencontrés par la Maison des droits des enfants et
des jeunes de Toulouse, spécialiste de I'écoute et du droit, ce guide Sintéresse alavie sociale, quotidienne,
personnelle, et familiale. || Sadresse aux jeunes eux-mémes et a tous ceux, parents et professionnels, qui les
accompagnent.



Nouvelle édition actualisée Biographie de |'auteur

Mathilde Mignot est directrice de la Maison des droits de |’ enfant & Toul ouse.
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