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Kurzbeschreibung
Dieses Buch liefert eine praktische Ideensammlung von feinmotorischen und graphomotorischen Übungen
zur Behandlung graphomotorischer Schwierigkeiten bei POS/ADS-Kindern. Als besondere Anregung für ein
lustvolles graphomotorisches Training mit Stift und Papier enthält dieses Buch eine von den Autorinnen
entwickelte Bildergeschichte. Diese handelt von Bruno, einem Storch, der auf Abenteuerreise geht. In
diesem Buch ist ebenfalls eine Bauanleitung für einen Koffer enthalten, in dem das gesamte
Therapiematerial Platz findet. Der „Graphomotorik-Koffer“ enthält zudem speziell eine Sandschublade, in
der graphomotorische Übungen ohne Stift und Papier durchgeführt werden können.Therapeutische
Maßnahmen sind vorwiegend fokussiert auf graphomotorische Vorübungen (Übungen, die auf die
Kräftigung, Koordination, Beweglichkeit usw. im Schulter-, Arm-, Hand- und Fingerbereich wirken) und
graphomotorische Übungen (Übungen, die mit unterschiedlichen Stiften auf einem Blatt Papier durchgeführt
werden). Übungen, die gesamthaft auf das Kind einwirken (Übungen für Gleichgewicht, Tonusregulation,
Körperempfinden, usw.) werden nur am Rande behandelt. Es wird auf entsprechende Literatur
hingewiesen.Die Autorinnen führen ergotherapeutische Behandlungsansätze auf und liefern eine
Ideensammlung feinmotorischer und graphomotorischer Übungen zur Behandlung von Kindern mit
psychoorganischem Syndrom (POS und ADS). Das gesamte Therapiematerial, inklusive Übungsanleitungen,
ist in einem sogenannten "Graphomotorik-Koffer" verpackt, der mit der im Buch enthaltenen Bauanleitung
einfach, schnell und kostengünstig nachgebaut werden kann. Dieser Koffer enthält auch eine spezielle
"Sandschublade", in der graphomotorische Übungen ohne Stift und Papier durchgeführt werden können. Als
besondere Anregung für das graphomotorische Training mit Stift und Papier wurde die Bildergeschichte von
Bruno dem Storch entwickelt.
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