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Kurzbeschreibung
Psychotherapeutische Verfahren sind in der Behandlung von Menschen mit Psychosen noch immer die
Ausnahme – obwohl der GBA im Herbst 2014 die Psychotherapie als mögliches „First Line Treatment“
anerkannt hat. Wie kann die Versorgung dieser großen und wichtigen Patientengruppe verbessert werden?
PiD stellt aktuelle Herangehensweisen und hilfreiche Konzepte vor: pragmatisch, praxiserprobt und
zunehmend auch evidenzbasiert. Lesen Sie über konkrete Möglichkeiten der psychotherapeutischen Arbeit
mit Menschen mit Psychosen – u.a. zu den folgenden Themen:

- Diagnostische Aspekte und Früherkennung von Psychosen
- Bedürfnisorientierter Ansatz und offener Dialog bei Psychosen
- Werkzeugkasten für die psychodynamische Psychosentherapie
- Individualisiertes metakognitives Therapieprogramm für Menschen mit Psychose
- Kognitive Verhaltenstherapie bei Wahn und Halluzinationen
- Gesprächspsychotherapie für Menschen mit Psychosen
- Hometreatment und gemeindenahe Unterstützungsangebote
- Pharmakologische Behandlung von Psychosen
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