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 Über den Autor und weitere Mitwirkende
Silke Mekat hat als studierte Betriebswirtin mehr als 20 Jahre Erfahrung in verschiedenen
Wirtschaftsunternehmen, u. a. aus den Branchen Handel und Medien. Sie ist Trainerin, Beraterin und Coach
mit den Schwerpunkten Familienbewusste Personalpolitik, attraktiv als Arbeitgeber (Employer Branding),
Vereinbarkeit von Beruf und Familie, Begleitung von Veränderungs-Prozessen und –Projekten,
Strategieentwicklung mit Führungsteams, Coaching für Führungskräfte und Mitarbeiter.
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