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Kurzbeschreibung

In alen psychosozialen, aber auch anderen Berufsfeldern sind Mitarbeiter/innen immer wieder mit Krisen
konfrontiert. Ohne entsprechende Aus- oder Weiterbildung in Krisenintervention bedeutet das haufig eine
Uberforderung. Doch ein addquater Umgang mit Menschen in Krisen ist erlernbar. Dieses Buch ist ein
Baustein dafiir. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Stefanie Kunz, Diplom-Psychologin, Diplom-Sozial pddagogin/Sozia arbeiterin, Gestalttherapeutin, war 10
Jahre im Bereich Krisenintervention tétig. |nzwischen begleitet sie als Supervisorin Berater und
Beraterinnen, dieim Bereich der Krisenintervention arbeiten. Sieist Fortbildnerin fir Krisenintervention und
Trainerin fir kommunikative Kompetenzen.

Ulrike Scheuermann, Diplom-Psychologin, war 10 Jahre in der ambulanten Krisenintervention tétig.
Inzwischen ist sie selbststandig al's Coach, Schreibcoach und Autorin und begegnet dem Thema Krise bei
ihren Kunden vor alem bei beruflichen Krisen und Schreibkrisen.

Ingeborg Schurmann, Dr. phil., Diplom-Psychologin, ist Psychol ogische Psychotherapeutin Supervisorin und
wissenschaftliche Angestellt im Arbeitsbereich Klinische Psychologie und Psychotherapie der Freien
Universitét Berlin in den Fachern Klinische Psychologie und Gemeindepsychologie.
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