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Présentation de l'éditeur

Jouer pour mieux communiquer avec nos enfantsVous ne savez pas comment faire pour obtenir
de votre enfant ce que vous lui demandez ? Le Dr Lawrence Cohen vous propose une approche originale : le
jeu ! 
Il/elle est timide, réservé(e), a peu d’amis ? Là encore, jouer avec votre enfant peut l’aider à reconstruire sa
confiance et assez d’aisance relationnelle pour aller ensuite vers les autres. 
Il/elle est agressif/ve, violent(e), s’enferme dans sa chambre ? L’auteur nous explique qu’il/elle exprime ainsi
(paradoxalement) son besoin d’attachement. Et il nous raconte à l’aide d’une multitude d’exemples plus
tendres et drôles les uns que les autres comment renouer avec votre progéniture. 
Lawrence Cohen fait preuve d’une merveilleuse compréhension de l’enfant et de ses besoins. Un livre qu’on
déguste le sourire aux lèvres, tant les propositions sont justes et touchent le cœur. Apres l’avoir lu, vous ne
verrez plus vos enfants de la même façon. 
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Traduit de l’anglais par Marie Boudewyn et Isabelle FilliozatBiographie de l'auteur
Le Dr. Lawrence Cohen est un psychologue américain, spécialiste du jeu des enfants et des thérapies par le
jeu. Il tient une chronique dans le Boston Globe et anime des ateliers de parentage ludique pour parents,
enseignants et professionnels de l'enfance.
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