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Kurzbeschreibung

Trainingsmateria fur Lehrer an Grundschulen und Férderschulen, Klasse 1-4 +++ Sommersprossen, leichtes
Lispeln oder einfach das ,, falsche” Shirt: Auch unter jingeren Kindern gibt es Mobbing. Diese 20-Minuten-
Ubungen fiir einen mobbingfreien Unterricht sorgen spielerisch und schon mit minimalem Aufwand dafir,
dass es gar nicht so weit kommt: Nachhaltig regen die Spiele und Methoden auf den Arbeitsbléttern die
Kinder dazu an, sich gegenseitig mit Respekt und Empathie zu begegnen und anderen zu helfen statt sie zu
hénseln und auszugrenzen. In Rollenspielen, Diskussionen und Brainstormings lernen die Schiler, mit Wut
umzugehen, Anderssein zu akzeptieren, Konflikten vorzubeugen, Hilfsbereitschaft und Selbstbewusstsein zu
entwickeln und im Ernstfall bel Mobbing richtig zu intervenieren. So heif3t es mit diesem Unterrichtsmaterial
schon bald: Inklusion statt Ausgrenzung! Vom aktiven Zuhoren bis zu den Ich-Botschaften: Die 120
schnellen Ubungen dieses Ratgebers lassen sich vollig unabhangig voneinander situationsbezogen einsetzen.
Die Ideensammlung enthalt zudem eine CD-ROM mit editierbaren K opiervorlagen, Elternbriefen etc. So
sorgen Sie mit Hilfe der Ubungsmaterialien kindgerecht fir ein positives Klassenklima— und entziehen
Mobbing, Cybermobbing und Gewalt in der Schule spielerisch jeden Nahrboden.
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