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80 pages
Présentation de l'éditeur
Texte 1541
Préparer une randonnée en montagne en découvrant des sentiers agréables, pittoresques, voire insolites: c'est
l'objet de ce livre.
Facilement accessible par la route, proche des gares et des aéroports de Pau et Lourdes, le Val d'Azun est
surnommé l'éden des Pyrénées. Ses vallées d'une remarquable verdure abritent de nombreuses mines.
À pied et en VTT, cet ouvrage vous propose de vous promener, vous balader et pourquoi pas partir à
l'aventure sur les chemins et itinéraires miniers. Parfois au bord d'une route, souvent en haut d'une montagne,
ils vous conduiront de manière insolite dans des endroits pittoresques.
Randonneurs et promeneurs découvriront l'extérieur de ces lieux chargés d'histoire. Ils trouveront dans cet
ouvrage les coordonnées d'accompagnateurs brevetés pouvant les guider en sécurité dans le milieu
souterrain. Les spéléologues pourront se rapprocher du GSHP de Tarbes pour obtenir les plans et
topographies nécessaires à l'exploration des sites.
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