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Herrlich frisch, angenehm leicht und schön scharf ? Die Küche Thailands
verzaubert mit exotischen Farben, köstlichen Düften und verführerischen
Aromen. Und das nicht nur im Urlaub: Oft reicht ein Ausflug in die Asia-
Abteilung des Supermarkts und schon ist alles griffbereit für den kulinarischen
Kurztrip mit knusprigen Saté-Spießchen, chilischarfer Tom Kha Gai (Hühnchen-
Kokos-Suppe) und ingwerwürzigem Mangosalat! Wer den besonderen Aroma-
Kick sucht, macht mit unseren Kurzrezepten sogar Currypasten und vegetarische
Fisch- und Austernsauce ganz einfach selbst. Und mit dem praktischen Know-
how für die typischen Garmethoden mit Wok und Co. verwandelt sich Ihre
Küche im Nu in eine echte Garküche!
Das Geheimnis der wichtigsten Zutaten der Thaiküche von A-Z wird zu Beginn
gelüftet. Rezepte mit Fleisch, Fisch und Meeresfrüchten bis hin zu einem eigenen
Kapitel für vegetarische und vegane Köstlichkeiten. Bettina Matthaei Reihe: GU
KüchenRatgeber
64 Seiten, mit ca. 45 Farbfotos
Format: 16,5 x 20 cm
Klappenbroschur ISBN 978-3-8338-3772-2

 Download Thailand: Rezepte gegen das Fernweh ...pdf

 Online Lesen Thailand: Rezepte gegen das Fernweh ...pdf

http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3833837721&src=fbs


Thailand: Rezepte gegen das Fernweh

Bettina Matthaei

Thailand: Rezepte gegen das Fernweh Bettina Matthaei

Herrlich frisch, angenehm leicht und schön scharf ? Die Küche Thailands verzaubert mit exotischen Farben,
köstlichen Düften und verführerischen Aromen. Und das nicht nur im Urlaub: Oft reicht ein Ausflug in die
Asia-Abteilung des Supermarkts und schon ist alles griffbereit für den kulinarischen Kurztrip mit knusprigen
Saté-Spießchen, chilischarfer Tom Kha Gai (Hühnchen-Kokos-Suppe) und ingwerwürzigem Mangosalat!
Wer den besonderen Aroma-Kick sucht, macht mit unseren Kurzrezepten sogar Currypasten und
vegetarische Fisch- und Austernsauce ganz einfach selbst. Und mit dem praktischen Know-how für die
typischen Garmethoden mit Wok und Co. verwandelt sich Ihre Küche im Nu in eine echte Garküche!
Das Geheimnis der wichtigsten Zutaten der Thaiküche von A-Z wird zu Beginn gelüftet. Rezepte mit
Fleisch, Fisch und Meeresfrüchten bis hin zu einem eigenen Kapitel für vegetarische und vegane
Köstlichkeiten. Bettina Matthaei Reihe: GU KüchenRatgeber
64 Seiten, mit ca. 45 Farbfotos
Format: 16,5 x 20 cm
Klappenbroschur ISBN 978-3-8338-3772-2



Downloaden und kostenlos lesen Thailand: Rezepte gegen das Fernweh Bettina Matthaei

64 Seiten
Kurzbeschreibung
Herrlich frisch, angenehm leicht und schön scharf ? die Küche Thailands verzaubert mit exotischen Farben,
köstlichen Düften und verführerischen Aromen. Und das nicht nur im Urlaub: Oft reicht ein Ausflug in die
Asia-Abteilung des Supermarkts und schon ist alles griffbereit für den kulinarischen Kurztrip mit knusprigen
Saté-Spießchen, chilischarfer Tom Kha Gai (Hühnchen-Kokos-Suppe) und ingwerwürzigem Mangosalat!
Wer den besonderen Aroma-Kick sucht, macht mit unseren Kurzrezepten sogar Currypasten und
vegetarische Fisch- und Austernsauce ganz einfach selbst. Und mit dem praktischen Know-how für die
typischen Garmethoden mit Wok und Co. verwandelt sich Ihre Küche im Nu in eine echte Garküche! Über
den Autor und weitere Mitwirkende
Bettina Matthaei ist als Kochbuchautorin, Foodjournalistin, Grafikerin und Trickfilmerin vielfach kreativ.
Aus ihrer Leidenschaft fürs Kochen – und ganz besonders für Gewürze – entstanden bereits zahlreiche
Kochbücher. Bei GU erschienen schon zahlreiche Werke, wie beispielsweise »Gemüse kann auch anders«,
der KüchenRatgeber »Thailand« oder »Vegetarisch vom Feinsten«. Darüber hinaus schreibt sie Kolumnen
für Zeitschriften und Internetportale, hält Vorträge und Workshops mit dem Schwerpunkt »raffiniertes und
gesundes Würzen«. Ihre aromatischen Gewürzmischungen können Sie online bestellen (1001gewürze.de).
Bettina Matthaei lässt sich auf ihren zahlreichen Reisen in die klassischen Gewürzländer Indien, Indonesien
oder Brasilien, in die Karibik oder in arabische Länder zu ihren außergewöhnlichen Rezeptideen inspirieren
(bettina-matthaei.de).
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