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"Les Bébés sont faits pour étre allaités' les avantages que le ait maternel offre a
votre bébé dureront toute savie. Ecrit par des méres et pour les meres, cet
ouvrage, la cinquiéme édition depuis 1966, est devenu aujourd'hui un classique.
Des milliers de méresy ont eu recours et sen inspirent depuis des années. -Que
faire pendant la grossesse pour vous préparer a allaiter? -Comment concilier
I'allaitement et le travail ? -Comment placer votre bébé au sein pour éviter les
mamel ons douloureux? -Comment trouver du temps pour vous tout en répondant
aux besoins de votre bébé? -Comment trouver |e soutien dont vous avez besoin
pour bien profiter de votre allaitement? -Comment offrir a votre bébé le meilleur
départ dans la vie? Voila autant de questions auxquelles cet ouvrage unique
répondra. Plus que simplement offrir un petit "extra’, alaiter est une décision
importante qui peut influencer votre vie et celle de votre bébé pendant
longtemps. Consultez "L'Art de l'allaitement maternel" pour trouver toute
I'information dont vous avez besoin, pour allaiter votre bébé et vivre un
allaitement heureux.
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"Les Bébés sont faits pour étre allaités" les avantages que le ait maternel offre a votre bébé dureront toute sa
vie. Ecrit par des méres et pour les méres, cet ouvrage, la cinquiéme édition depuis 1966, est devenu
aujourd'hui un classique. Des milliers de méeresy ont eu recours et sen inspirent depuis des années. -Que
faire pendant la grossesse pour vous préparer aallaiter? -Comment concilier I'allaitement et le travail ? -
Comment placer votre bébé au sein pour éviter les mamelons doul oureux? -Comment trouver du temps pour
vous tout en répondant aux besoins de votre bébé? -Comment trouver le soutien dont vous avez besoin pour
bien profiter de votre allaitement? -Comment offrir avotre bébé le meilleur départ dans lavie? Voila autant
de questions auxquelles cet ouvrage unique répondra. Plus que simplement offrir un petit "extra’, alaiter est
une décision importante qui peut influencer votre vie et celle de votre bébé pendant longtemps. Consultez
"L'Art del'allaitement maternel" pour trouver toute I'information dont vous avez besoin, pour alaiter votre
bébé et vivre un alaitement heureux.
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