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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage est une invitation à découvrir votre maison (ou votre appartement) sous l'angle de l'énergie pour
mieux y vivre et apprendre à mieux vous connaître. Son aspect novateur et original réside dans le fait que
l'auteur propose une adaptation et une réactualisation du Feng Shui pour notre mode de vie et de pensée
occidentales. Luc Antoine associe des connaissances spirituelles à son expérience de l'architecture pour offrir
des clés pratiques à son lecteur afin qu'il augmente son bien-être dans sa maison en y améliorant la
circulation de l'énergie. Son ouvrage regorge d'idées concrètes, simples et peu coûteuses qui vous
permettront d'harmoniser votre demeure, en jouant, par exemple, sur le choix et le positionnement des
éléments du mobilier et de la décoration : meubles, objets, formes, couleurs, matériaux, etc... L'auteur vous
propose également de vous ouvrir à l'image de vous-même que vous renvoie votre maison : principe spirituel
de la maison-miroir. En entrant dans le jeu de la connaissance de soi, vous pourrez partir à la découverte de
vous-mêmes et mieux comprendre pourquoi vous vivez dans telle habitation plutôt qu'une autre. En
définitive, Luc Antoine vous invite à vous habiter pleinement et à devenir créateur dans votre maison afin de
la transformer en lieu véritablement vivant, empli d'amour et de paix. Biographie de l'auteur
Luc Antoine est architecte. Depuis une dizaine d'années, il associe et met en pratique ses connaissances et
son expérience tant spirituelles que professionnelles au service de la circulation de l'énergie dans la maison et
le paysage. Il donne des consultations dans cet état d'esprit et anime des ateliers de formation et des
conférences sur le thème de la maison-miroir et du Feng Shui à l'Occidentale.
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